Do 3 de outubro de 2022 ao 31 de maio de
2023

O grupo minimo necesario para que se leve a
cabo unha actividade é de 10 nenos/as.

A través da pdxina www.serocio.com,
marcando "Actividades extraescolares' e
elixindo o CEIP Portonovo.

A cota de cada de cada actividade é a que se
indica no horario.
As actividades rexeranse polo calendario
escolar

Domiciliacidén bancaria

www.serocio.com
actividades.serocio@gmail.com




Aprenderemos a Mmanexar o N0so corpo e

PREDEPORTE
0S h0osos movementos

ACTIVIDADE GRUPO DiA HORA ESPAZO PREZO

e B Il Il B Desenvolveremos os beneficios fisicos,

cognitivos e os valores que cada deporte
ofrece

MULTIDEPORTE

32EP — B2EP LUNS 17:00—-18:00 XIMMASIO 13€

Indentificaremos o ritmo da musica,

BAILE aprenderemos coreografias,
MODERNO estimularemos a nosa creatividade e o
traballo en equipo.

INFANTIL - 22EF MARTES 16:00-—-17:00 XIMMNASIO 13£

32EP — 62EP MARTES 17:00—15:00 XIMNASIO 13€

Traballaremos o ritmo, o oido, a
expresion corporal e unha gran
cantidade de aptitudes (elasticidade,

INFANTIL—22EP  XOVES  16:00—17:00 XIMNASIO  13€
BALLET

INFANTIL-22EFP VEMRES 16:00-17:00 COMEDOR 13€ concentracion, QQU”ibI'iO)

3°FP—62EP  VENRES 17:00—18:00 COMEDOR  13€ Pronmoveremos unha alimentacion
PETIT CHEF saudable a través de elaboracions
sinxelas de cocina.

—

Crearemos as nosas propias recetas e
aprenderemos a traballar con moita
variedade de alimentos

SerOciot

COCINA
CREATIVA




